
Atividades

Académicas e

de Pesquisa

Atividade

Programas de Mobilidade

Intensive Language Course 

Unidades Curriculares realizadas fora do plano

de estudos a que o suplemento respeita, incluindo

as que não têm creditação no âmbito de

transição para novos planos de estudo 

Estágios livres dentro ou fora da UAc,

com pelo menos 30 horas,

desde que intermediados pela instituição 

Formação/atividade com pelo menos 10 horas

registada no Centro de Formação Complementar/

Academia das Artes/Career Lab/inUAc

Microcredenciais 

Participação em projetos de investigação

científica, durante, pelo menos 2 meses

Apresentação de trabalhos em congressos, simpó-

sios ou conferências, durante o percurso académico

Quem Certifica

Reitoria

FCSH

SVGA

Serviço da UAc

responsável pelo estágio ou

pela sua intermediação

Centro de Formação

Complementar/Academia

 das Artes/Career Lab/inUAc

SVGA

Responsável pelo

Projeto

Responsável pela

Organização do Evento 

Órgãos Colegiais

Atividade Desportiva

Atividades

Profissionais e

Empreendedoras

Atividades Estudantis 

da UAc

Atividades de

Responsabilidade

Social e

Sustentabilidade

Atividade

Membro do Conselho Geral 

Membro do Senado

Membro do Conselho Pedagógico da UOEI

Membro da Assembleia da UOEI

Membro das Comissões de Curso da UOEI

Dirigente Associativo 

Membro de Associações/Núcleos/

Comissão de veteranos ou outros grupos

de estudantes formalmente constituídos

Tunas e outros grupos musicais e culturais da UAc

Membro da Comissão de Residentes

Ações de voluntariado comunitário

ou ambiental promovidas dentro

ou fora da UAc

Campanhas de sensibilização, por exemplo, sobre

saúde mental, sustentabilidade ou diversidade,

no mínimo, 1 por ano letivo

Mentoria para estudantes com NEE durante,

pelo menos, 1 semestre

Apoio e Integração a estudantes deslocados/

estudantes Erasmus/estudantes internacionais

durante, pelo menos, 1 semestre

Atleta Desportivo/Atleta-Estudante/

Atleta Alto Rendimento, durante,

pelo menos, 1 ano letivo

Trabalho de voluntariado nos Serviços

da Reitoria ou noutros serviços

transversais da UAc 

Participação em competições

académicas ou hackathons

Criação de startups ou projetos empreendedores

Quem Certifica

Reitoria

Reitoria

Presidente da UOEI

Presidente da UOEI

Presidente da UOEI

AAUA 

AAUA  

AAUA 

SASE da UAc 

Comissão Coordenadora

do Programa de Volunta-

riado da UAc - MOVE

Reitoria/responsável

do serviço da UAc

Presidente CAENEE

Reitoria

SVGA

Comissão Coordenadora

do Programa de Volunta-

riado da UAc - MOVE

Reitoria/responsável

do serviço da UAc

inUAc

SUPLEMENTO AO DIPLOMA

MAPA DE ATIVIDADES



O Suplemento ao Diploma é um documento que acompanha o diploma, emitido no 
final do curso, que descreve todo o teu percurso académico e formativo. Elaborado em 
português e em inglês, este documento facilita o reconhecimento internacional da tua 
formação e potencia a tua empregabilidade. Nele constam informações sobre o sistema 
de ensino superior português, a descrição detalhada da formação realizada, os seus 
objetivos, os resultados obtidos e o registo das atividades das atividades complementares.

Participares em atividades extracurriculares permite-te desenvolver novas 
competências, fortalecer a tua ligação com a comunidade académica, valorizar o teu 
currículo com experiências reconhecidas e destacar-te no mercado de trabalho ou na 
continuação de estudos. 

O Suplemento ao Diploma tem natureza informativa. É um documento de elevado valor, 
pois reflete o teu envolvimento ao longo do percurso universitário, contribuindo para uma 
apresentação mais completa e diferenciada do teu perfil. 

Em Portugal, a emissão do Suplemento ao Diploma é obrigatória e gratuita sempre que 
um diploma é outorgado, conforme previsto no Decreto-Lei n.º 42/2005, de 22 de fevereiro, 
e na Portaria n.º 30/2008, de 10 de janeiro, no âmbito dos compromissos assumidos no 
processo de Bolonha para a criação do Espaço Europeu de Ensino Superior.

Participa, regista as tuas experiências e faz com que cada momento conte. O teu 
percurso é a história viva do que escolheste viver, aprender e construir na Universidade 
dos Açores — e é essa história que te prepara para ir mais longe.

SUPLEMENTO AO DIPLOMA


