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SINOPSE

A saúde é um dos pilares fundamentais 
do bem-estar social e a gestão eficiente 
dos serviços de saúde é essencial para 
garantir a qualidade e a sustentabilidade. 
Com o aumento da procura na área da 
saúde, é imperativo que os profissionais 
estejam equipados com as competências 
necessárias para enfrentar os desafios 
atuais. Esta pós-graduação visa atender a 
essa necessidade, proporcionando forma-
ção especializada em economia e gestão 
da saúde, direcionada a profissionais e 
gestores de saúde. 
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A pós-graduação destina-se a 
profissionais de saúde que desejam 
adquirir conhecimentos avançados sobre 
os princípios económicos e as práticas de 
gestão aplicadas ao setor da saúde e 
demais interessados em adquirir ou 
melhorar conhecimentos na área gestão 
de serviços de saúde.

A QUEM SE DESTINA?



OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

1. Desenvolver competências em áreas como gestão 

de operações, recursos humanos, comunicação 

eficaz, ética na saúde e sustentabilidade;

2. Implementar melhorias significativas nos serviços 

de saúde, promovendo a qualidade e a segurança no 

atendimento aos pacientes;

3. Elaborar um trabalho de investigação sobre 

qualquer dos módulos ministrados.
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CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS

1. Introdução à Gestão da Saúde

2. Economia e Política de Saúde

3. Ética e Investigação na Saúde

4. Gestão de Operações

5. Saúde Pública e Sustentabilidade

6. Tomada de Decisão em Saúde

7. Gestão de Recursos Humanos

8. Mentoria e Desenvolvimento Profissional

9. Comunicação na Saúde

10. Liderança e Cultura de Aprendizagem

11. Sistemas de Saúde - Financiamento e 

Sustentabilidade

12. Inteligência Artificial na Saúde

13. Longevidade e Cuidados de Saúde

14. Estratégia e Inovação para a Saúde

15. Contabilidade em Saúde

16. Value Based Healthcare

17. Qualidade na Saúde: Da Evidência

aos Modelos de Cuidados

18. Tendências para o Futuro

19. Trabalho de Projeto em Saúde
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METODOLOGIA DE ENSINO

Através de uma abordagem multidisciplinar, os 
participantes explorarão temas como as políticas 
de saúde, a gestão de operações, a segurança 
organizacional, a comunicação eficaz e as 
tendências futuras na saúde. A formação inclui 
módulos sobre modelos de gestão baseados em 
valor, ética e investigação na saúde, bem como 
estratégias para adaptação a novas tecnologias e 
inovações. Com uma forte componente prática, a 
pós-graduação oferece oportunidades para que os 
participantes apliquem os conhecimentos 
adquiridos em situações reais por meio de estudos 
de caso e simulações. Adicionalmente, 
proporciona uma base sólida para a tomada de 
decisões informadas, visando a melhoria contínua 
e a sustentabilidade dos serviços de saúde. O curso 
envolve ainda workshops, fóruns de discussão e 
trabalho em grupo para promover a troca de 
experiências entre os participantes.

AVALIAÇÃO

A avaliação final resulta de 
avaliação contínua, envolven-
do projetos e apresentações 
que permitem a aplicação dos 
conhecimentos adquiridos.  

REQUISITOS PARA A
OBTENÇÃO DE
APROVEITAMENTO
NO CURSO

BIBLIOGRAFIA

Nota final igual ou superior a 
10 valores e assiduidade a pelo 
menos 75% das horas do 
curso.

A definir pelo docente em 
cada módulo.
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As aulas decorrem às quintas-feiras e 
às sextas-feiras, das 18h00 às 21h00, e 
aos sábados, das 9h00 às 13h00. 
Excecionalmente poderão decorrer 
aulas às quartas-feiras, das 18h00 às 
21h00.
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