
Dia

Hora

09:00 - 09:50 Acolhimento EE H031 H031 Sociologia da Saúde H031 Reservado a Estudo Autónomo H031 H031

10:10 - 11:00 Acolhimento EE H031 H031 Prof. Piedade Lalanda (TP) H031 H031 H031

11:10 - 12:00  Acolhimento EE H031 H031 Microbiologia PCI H031 H031 Sociologia da Saúde H031

12:10 - 13:00 Acolhimento EE H031 H031 Prof. Carmen Andrade (T) H031 H031 Prof. Piedade Lalanda (T) H031

14:00 - 14:50 Acolhimento EE H031
Fundamentos de Enfermagem e 

Ética I
H031 Reservado a Estudo Autónomo H031 Psicologia da Saúde H031

Fundamentos de Enfermagem e 

Ética I
H031

15:00 - 15:50 Acolhimento EE H031 Prof. Márcio Tavares (T) H031 H031 Prof. Filipa Cordeiro (T) H031 Prof. Márcio Tavares (TP) H031

16:00 - 16:50 Acolhimento EE H031 Anatomia e Fisiologia H031 H031 Anatomia e Fisiologia H031 Anatomia e Fisiologia H031

17:00 - 17:50 Acolhimento EE H031 Prof. Vítor Gonçalves (TP) H031 H031 Prof. Vítor Gonçalves (T) H031 Prof. Bruno Brum (TP) H031

6ª Feira  - 12 Sala

Almoço

Ciclo de estudos conducente ao grau de Licenciado em Enfermagem

1º Ano do Curso de Licenciatura em Enfermagem 

1ª Semana: 8 a 12 de setembro de 2025

2ª Feira  - 8 Sala

O(A) Coordenador(a) de ano
O(A) Diretor(a) de curso

Sala 5ª Feira    - 11 Sala3ª Feira  - 9 Sala 4ª Feira    - 10

O Horário atual está sujeito a 
alterações, que serão divulgadas 
atempadamente nas plataformas 
em uso.



Dia

Hora

09:00 - 09:50 Psicologia da Saúde H031 H031 Sociologia da Saúde H031

H031

H031

10:10 - 11:00 Prof. Filipa Cordeiro (T) H031 H031 Prof. Piedade Lalanda (T) H031

H031

H031

11:10 - 12:00  Microbiologia PCI H031 H031 Microbiologia PCI H031
Fundamentos de Enfermagem e 

Ética I 
H031 Sociologia da Saúde H031

12:10 - 13:00 Prof. Carmen Andrade (T) H031 H031 Prof. Carmen Andrade (T+TP) H031 Prof. Alberto Duarte (T) H031 Prof. Piedade Lalanda (T) H031

14:00 - 14:50 Reservado a Estudo Autónomo H031
Fundamentos de Enfermagem e 

Ética I
H031 Reservado a Estudo Autónomo H031 Psicologia da Saúde H031

Fundamentos de Enfermagem e 

Ética I
H031

15:00 - 15:50 H031 Prof. Alberto Duarte (T) H031 H031 Prof. Filipa Cordeiro (TP) H031 Prof. Alberto Duarte (T) H031

16:00 - 16:50 H031 Anatomia e Fisiologia H031 H031 Anatomia e Fisiologia H031 Anatomia e Fisiologia H031

17:00 - 17:50 H031 Prof. Vítor Gonçalves (TP) H031 H031 Prof. Bruno Brum (T) H031 Prof. Vítor Gonçalves (T) H031

O(A) Coordenador(a) de ano
O(A) Diretor(a) de curso

Sala 5ª Feira    - 18 Sala3ª Feira  - 16 Sala 4ª Feira    - 17 6ª Feira  - 19 Sala

Almoço

Ciclo de estudos conducente ao grau de Licenciado em Enfermagem

1º Ano do Curso de Licenciatura em Enfermagem 

2ª Semana: 15 a 19 de setembro de 2025

2ª Feira  - 15 Sala



Dia

Hora

09:00 - 09:50 Psicologia da Saúde H031 H031 Sociologia da Saúde H031 H031 H031

10:10 - 11:00 Prof. Filipa Cordeiro (T) H031 H031 Prof. Piedade Lalanda (T) H031 H031 H031

11:10 - 12:00  Microbiologia PCI H031 Bioquímica H031 Microbiologia PCI H031 Bioquímica H031 Sociologia da Saúde H031

12:10 - 13:00 Prof. Carmen Andrade (TP) H031 Prof. Elisabete Lima (T) H031 Prof. Carmen Andrade (TP) H031 Prof. Elisabete Lima (T) H031 Prof. Piedade Lalanda (TP) H031

14:00 - 14:50 Reservado a Estudo Autónomo H031
Fundamentos de Enfermagem e 

Ética I
H031 Reservado a Estudo Autónomo H031 Psicologia da Saúde H031

Fundamentos de Enfermagem e 

Ética I
H031

15:00 - 15:50 H031 Prof. Alberto Duarte (T) H031 H031 Prof. Filipa Cordeiro (TP) H031 Prof. Alberto Duarte (T) H031

16:00 - 16:50 H031 Anatomia e Fisiologia H031 H031 Anatomia e Fisiologia H031 Anatomia e Fisiologia H031

17:00 - 17:50 H031 Prof. Bruno Brum (PL) H031 H031 Prof. Bruno Brum (T) H031 Prof. Bruno Brum (PL) H031

6ª Feira  - 26 Sala

Almoço

Ciclo de estudos conducente ao grau de Licenciado em Enfermagem

1º Ano do Curso de Licenciatura em Enfermagem 

3ª Semana: 22 a 26 de setembro de 2025

2ª Feira  - 22 Sala

O(A) Coordenador(a) de ano
O(A) Diretor(a) de curso

Sala 5ª Feira    - 25 Sala3ª Feira  - 23 Sala 4ª Feira    - 24



Dia

Hora

09:00 - 09:50 Psicologia da Saúde H031 H031 Sociologia da Saúde H031 H031 H031

10:10 - 11:00 Prof. Filipa Cordeiro (T) H031 H031 Prof. Piedade Lalanda (T) H031 H031 H031

11:10 - 12:00  Microbiologia PCI H031 Bioquímica H031 Microbiologia PCI H031 Bioquímica H031 Sociologia da Saúde H031

12:10 - 13:00 Prof. Carmen Andrade (TP) H031 Prof. Elisabete Lima (T) H031 Prof. Carmen Andrade (TP) H031 Prof. Elisabete Lima (T) H031 Prof. Piedade Lalanda (TP) H031

14:00 - 14:50 Reservado a Estudo Autónomo H031
Fundamentos de Enfermagem e 

Ética I
H031 Reservado a Estudo Autónomo H031 Psicologia da Saúde H031

Fundamentos de Enfermagem e 

Ética I
H031

15:00 - 15:50 H031 Prof. Márcio Tavares (T) H031 H031 Prof. Filipa Cordeiro (TP) H031 Prof. Márcio Tavares (T) H031

16:00 - 16:50 H031 Anatomia e Fisiologia H031 H031 Anatomia e Fisiologia H031 Anatomia e Fisiologia H031

17:00 - 17:50 H031 Prof. Vítor Gonçalves (T) H031 H031 Prof. Bruno Brum (T) H031 Prof. Bruno Brum (T) H031

6ª Feira  - 3 Sala

Almoço

Ciclo de estudos conducente ao grau de Licenciado em Enfermagem

1º Ano do Curso de Licenciatura em Enfermagem 

4ª Semana: 29 de setembro a 3 de outubro de 2025

2ª Feira  - 29 Sala

O(A) Coordenador(a) de ano
O(A) Diretor(a) de curso

Sala 5ª Feira    - 2 Sala3ª Feira  - 30 Sala 4ª Feira    - 1



Dia

Hora

09:00 - 09:50 Psicologia da Saúde H031 H031 Sociologia da Saúde H031 H031 H031

10:10 - 11:00 Prof. Filipa Cordeiro (T) H031 H031 Prof. Piedade Lalanda (T) H031 H031 H031

11:10 - 12:00  Microbiologia PCI H031 Bioquímica H031 Microbiologia PCI H031 Bioquímica H031 Sociologia da Saúde H031

12:10 - 13:00 Prof. Carmen Andrade (TP) H031 Prof. Elisabete Lima (T) H031 Prof. Carmen Andrade (TP) H031 Prof. Elisabete Lima (T) H031 Prof. Piedade Lalanda (TP) H031

14:00 - 14:50 Reservado a Estudo Autónomo H031
Fundamentos de Enfermagem e 

Ética I
H031 Reservado a Estudo Autónomo H031 Psicologia da Saúde H031

Fundamentos de Enfermagem e 

Ética I
H031

15:00 - 15:50 H031 Prof. Márcio Tavares (T) H031 H031 Prof. Filipa Cordeiro (TP) H031 Prof. Márcio Tavares (T) H031

16:00 - 16:50 H031 Anatomia e Fisiologia H031 H031 Anatomia e Fisiologia H031 Anatomia e Fisiologia H031

17:00 - 17:50 H031 Prof. Bruno Brum (T) H031 H031 Prof. Vítor Gonçalves (T) H031 Prof. Bruno Brum (TP) H031

6ª Feira  - 10 Sala

Almoço

Ciclo de estudos conducente ao grau de Licenciado em Enfermagem

1º Ano do Curso de Licenciatura em Enfermagem 

5ª Semana: 6 a 10 de outubro de 2025

2ª Feira  - 6 Sala

O(A) Coordenador(a) de ano
O(A) Diretor(a) de curso

Sala 5ª Feira    - 9 Sala3ª Feira  - 7 Sala 4ª Feira    - 8



Dia

Hora

09:00 - 09:50 Psicologia da Saúde H031 H031 Sociologia da Saúde H031 Psicologia da Saúde H031 H031

10:10 - 11:00 Prof. Filipa Cordeiro (T) H031 H031 Prof. Piedade Lalanda (TP) H031 Prof. Filipa Cordeiro (TP) H031 H031

11:10 - 12:00  Microbiologia PCI H031 Bioquímica H031 Microbiologia PCI H031 Bioquímica H031 H031

12:10 - 13:00 Prof. Vitor Gonçalves (T) H031 Prof. Elisabete Lima (T) H031 Prof. Vitor Gonçalves (T) H031 Prof. Elisabete Lima (T) H031 H031

14:00 - 14:50 Reservado a Estudo Autónomo H031
Fundamentos de Enfermagem e 

Ética I
H031 Reservado a Estudo Autónomo H031 Sociologia da Saúde H031

Fundamentos de Enfermagem e 

Ética I
H031

15:00 - 15:50 H031 Prof. Alberto Duarte (TP) H031 H031 Prof. Piedade Lalanda (T) H031 Prof. Márcio Tavares (TP) H031

16:00 - 16:50 H031 Anatomia e Fisiologia H031 H031 Anatomia e Fisiologia H031 Anatomia e Fisiologia H031

17:00 - 17:50 H031 Prof. Vítor Gonçalves (TP) H031 H031 Prof. Bruno Brum (TP) H031 Prof. Vítor Gonçalves (TP) H031

6ª Feira  - 17 Sala

Almoço

Ciclo de estudos conducente ao grau de Licenciado em Enfermagem

1º Ano do Curso de Licenciatura em Enfermagem 

6ª Semana: 13 a 17 de outubro de 2025

2ª Feira  - 13 Sala

O(A) Coordenador(a) de ano
O(A) Diretor(a) de curso

Sala 5ª Feira    - 16 Sala3ª Feira  - 14 Sala 4ª Feira    - 15



Dia

Hora

09:00 - 09:50 Psicologia da Saúde H031 H031 Sociologia da Saúde H031 H031 H031

10:10 - 11:00 Prof. Filipa Cordeiro (T) H031 H031 Prof. Piedade Lalanda (T) H031 H031 H031

11:10 - 12:00  Microbiologia PCI H031 Bioquímica H031 Microbiologia PCI H031 Bioquímica H031 Sociologia da Saúde H031

12:10 - 13:00 Prof. Vítor Gonçalves (T) H031 Prof. Elisabete Lima (T) H031 Prof. Vítor Gonçalves (T) H031 Prof. Elisabete Lima (T) H031 Prof. Piedade Lalanda (TP) H031

14:00 - 14:50 Reservado a Estudo Autónomo H031
Fundamentos de Enfermagem e 

Ética I
H031 Reservado a Estudo Autónomo H031 Psicologia da Saúde H031

Fundamentos de Enfermagem e 

Ética I
H031

15:00 - 15:50 H031 Prof. Alberto Duarte (TP) H031 H031 Prof. Filipa Cordeiro (TP) H031 Prof. Alberto Duarte (TP) H031

16:00 - 16:50 H031 Anatomia e Fisiologia H031 H031 Anatomia e Fisiologia H031 Anatomia e Fisiologia H031

17:00 - 17:50 H031 Prof. Vítor Gonçalves (T) H031 H031 Prof. Vítor Gonçalves (T) H031 Prof. Vítor Gonçalves (T) H031

6ª Feira  - 24 Sala

Almoço

Ciclo de estudos conducente ao grau de Licenciado em Enfermagem

1º Ano do Curso de Licenciatura em Enfermagem 

7ª Semana: 20 a 24 de outubro de 2025

2ª Feira  - 20 Sala

O(A) Coordenador(a) de ano
O(A) Diretor(a) de curso

Sala 5ª Feira    - 23 Sala3ª Feira  - 21 Sala 4ª Feira    - 22



Dia

Hora

09:00 - 09:50 Psicologia da Saúde H031 H031 Sociologia da Saúde H031 H031 H031

10:10 - 11:00 Prof. Filipa Cordeiro (T) H031 H031 Prof. Piedade Lalanda (T) H031 H031 H031

11:10 - 12:00  Microbiologia PCI H031 Bioquímica H031 Microbiologia PCI H031 Bioquímica H031 Sociologia da Saúde H031

12:10 - 13:00 Prof. Vítor Gonçalves (T) H031 Prof. Elisabete Lima (T) H031 Prof. Vítor Gonçalves (T) H031 Prof. Elisabete Lima (T) H031 Prof. Piedade Lalanda (TP) H031

14:00 - 14:50 Reservado a Estudo Autónomo H031
Fundamentos de Enfermagem e 

Ética I
H031 Reservado a Estudo Autónomo H031 Psicologia da Saúde H031

Fundamentos de Enfermagem e 

Ética I
H031

15:00 - 15:50 H031 Prof. Alberto Duarte (TP) H031 H031 Prof. Filipa Cordeiro (TP) H031 Prof. Alberto Duarte (TP) H031

16:00 - 16:50 H031 Anatomia e Fisiologia H031 H031 Anatomia e Fisiologia H031 Anatomia e Fisiologia H031

17:00 - 17:50 H031 Prof. Bruno Brum (TP) H031 H031 Prof. Bruno Brum (PL) H031 Prof. Vítor Gonçalves (T) H031

6ª Feira  - 31 Sala

Almoço

Ciclo de estudos conducente ao grau de Licenciado em Enfermagem

1º Ano do Curso de Licenciatura em Enfermagem 

8ª Semana: 27 a 31 de outubro

2ª Feira  - 27 Sala

O(A) Coordenador(a) de ano
O(A) Diretor(a) de curso

Sala 5ª Feira  - 30 Sala3ª Feira  - 28 Sala 4ª Feira  - 29



Dia

Hora

09:00 - 09:50 Psicologia da Saúde H031 H031 Sociologia da Saúde H031 H031 H031

10:10 - 11:00 Prof. Filipa Cordeiro (T) H031 H031 Prof. Piedade Lalanda (T) H031 H031 H031

11:10 - 12:00  Microbiologia PCI H031 Bioquímica H031 Microbiologia PCI H031 Bioquímica H031 Sociologia da Saúde H031

12:10 - 13:00 Prof. Vítor Gonçalves (T) H031 Prof. Elisabete Lima (T) H031 Prof. Vítor Gonçalves (T) H031 Prof. Elisabete Lima (T) H031 Prof. Piedade Lalanda (TP) H031

14:00 - 14:50 Reservado a Estudo Autónomo H031
Fundamentos de Enfermagem e 

Ética I
H031 Reservado a Estudo Autónomo H031 Psicologia da Saúde H031

Fundamentos de Enfermagem e 

Ética I
H031

15:00 - 15:50 H031 Prof. Márcio Tavares (TP) H031 H031 Prof. Filipa Cordeiro (TP) H031 Prof. Carmen Andrade (TP) H031

16:00 - 16:50 H031 Anatomia e Fisiologia H031 H031 Anatomia e Fisiologia H031 Anatomia e Fisiologia H031

17:00 - 17:50 H031 Prof. Vítor Gonçalves (TP) H031 H031 Prof. Vítor Gonçalves (TP) H031 Prof. Vítor Gonçalves (T) H031

6ª Feira  - 7 Sala

Almoço

Ciclo de estudos conducente ao grau de Licenciado em Enfermagem

1º Ano do Curso de Licenciatura em Enfermagem 

9ª Semana: 3 a 7 de novembro de 2025

2ª Feira  - 3 Sala

O(A) Coordenador(a) de ano
O(A) Diretor(a) de curso

Sala 5ª Feira    - 6 Sala3ª Feira  - 4 Sala 4ª Feira    - 5



Dia

Hora

09:00 - 09:50 Psicologia da Saúde H031 H031 Sociologia da Saúde H031 H031 H031

10:10 - 11:00 Prof. Filipa Cordeiro (T) H031 H031 Prof. Piedade Lalanda (T) H031 H031 H031

11:10 - 12:00  Microbiologia PCI H031 Bioquímica H031 Microbiologia PCI H031 Bioquímica H031 Sociologia da Saúde H031

12:10 - 13:00 Prof. Vítor Gonçalves (T) H031 Prof. Elisabete Lima (TP) H031 Prof. Vitor Gonçalves (T) H031 Prof. Elisabete Lima (TP) H031 Prof. Piedade Lalanda (TP) H031

14:00 - 14:50 Reservado a Estudo Autónomo H031

S. Martinho
H031 Reservado a Estudo Autónomo H031 Psicologia da Saúde H031

Fundamentos de Enfermagem e 

Ética I
H031

15:00 - 15:50 H031 H031 H031 Prof. Filipa Cordeiro (T) H031 Prof. Carmen Andrade (TP) H031

16:00 - 16:50 H031 Anatomia e Fisiologia H031 H031 Anatomia e Fisiologia H031 Anatomia e Fisiologia H031

17:00 - 17:50 H031 Prof. Bruno Brum (TP) H031 H031 Prof. Vítor Gonçalves (T) H031 Prof. Vítor Gonçalves (TP) H031

6ª Feira  - 14 Sala

Almoço

Ciclo de estudos conducente ao grau de Licenciado em Enfermagem

1º Ano do Curso de Licenciatura em Enfermagem 

10ª Semana: 10 a 14 de novembro de 2025

2ª Feira  - 10 Sala

O(A) Coordenador(a) de ano
O(A) Diretor(a) de curso

Sala 5ª Feira    - 13 Sala3ª Feira  - 11 Sala 4ª Feira    - 12



Dia

Hora

09:00 - 09:50 Psicologia da Saúde H031 H031 Sociologia da Saúde H031 H031 H031

10:10 - 11:00 Prof. Filipa Cordeiro (T) H031 H031 Prof. Piedade Lalanda (T) H031 H031 H031

11:10 - 12:00  Microbiologia PCI H031 Bioquímica H031 Microbiologia PCI H031 Bioquímica H031 Sociologia da Saúde H031

12:10 - 13:00 Prof. Vitor Gonçalves (T) H031 Prof. Elisabete Lima (TP) H031 Prof. Vítor Gonçalves (T) H031 Prof. Elisabete Lima (TP) H031 Prof. Piedade Lalanda (TP) H031

14:00 - 14:50 Reservado a Estudo Autónomo H031
Fundamentos de Enfermagem e 

Ética I
H031 Reservado a Estudo Autónomo H031 Psicologia da Saúde H031

Fundamentos de Enfermagem e 

Ética I
H031

15:00 - 15:50 H031 Prof. Carmen Andrade (TP) H031 H031 Prof. Filipa Cordeiro (TP) H031 Prof. Márcio Tavares (TP) H031

16:00 - 16:50 H031 Anatomia e Fisiologia H031 H031 Anatomia e Fisiologia H031 Anatomia e Fisiologia H031

17:00 - 17:50 H031 Prof.  Bruno Brum (TP) H031 H031 Prof. Vítor Gonçalves (TP) H031 Prof. Vítor Gonçalves (TP) H031

6ª Feira  - 21 Sala

Almoço

Ciclo de estudos conducente ao grau de Licenciado em Enfermagem

1º Ano do Curso de Licenciatura em Enfermagem 

11ª Semana: 17 a 21 de novembro de 2025

2ª Feira  - 17 Sala

O(A) Coordenador(a) de ano
O(A) Diretor(a) de curso

Sala 5ª Feira    - 20 Sala3ª Feira  - 18 Sala 4ª Feira    - 19



Dia

Hora

09:00 - 09:50 Psicologia da Saúde H031 H031 Sociologia da Saúde H031 H031 H031

10:10 - 11:00 Prof. Filipa Cordeiro (T) H031 H031 Prof. Piedade Lalanda (TP) H031 H031 H031

11:10 - 12:00  Microbiologia PCI H031 Bioquímica H031 Microbiologia PCI H031 Bioquímica H031 Sociologia da Saúde H031

12:10 - 13:00 Prof. Vitor Gonçalves (T) H031 Prof. Elisabete Lima (TP) H031 Prof. Vitor Gonçalves (T) H031 Prof. Elisabete Lima (TP) H031 Prof. Piedade Lalanda (TP) H031

14:00 - 14:50 Reservado a Estudo Autónomo H031
Fundamentos de Enfermagem e 

Ética I
H031 Reservado a Estudo Autónomo H031 Psicologia da Saúde H031 H031

15:00 - 15:50 H031 Prof. Márcio Tavares (T) H031 H031 Prof. Filipa Cordeiro (TP) H031 H031

16:00 - 16:50 H031 Anatomia e Fisiologia H031 H031 Anatomia e Fisiologia H031 Anatomia e Fisiologia H031

17:00 - 17:50 H031 Prof. Vítor Gonçalves (T) H031 H031 Prof. Vítor Gonçalves (T) H031 Prof. Bruno Brum (TP) H031

6ª Feira  - 28 Sala

Almoço

Ciclo de estudos conducente ao grau de Licenciado em Enfermagem

1º Ano do Curso de Licenciatura em Enfermagem 

12ª Semana: 24 a 28 de novembro de 2025

2ª Feira  - 24 Sala

O(A) Coordenador(a) de ano
O(A) Diretor(a) de curso

Sala 5ª Feira    - 27 Sala3ª Feira  - 25 Sala 4ª Feira    - 26



Dia

Hora

09:00 - 09:50 Feriado H031 H031 Sociologia da Saúde H031 H031 H031

10:10 - 11:00 H031 H031 Prof. Piedade Lalanda (T) H031 H031 H031

11:10 - 12:00  H031 Bioquímica H031 Microbiologia PCI H031 Bioquímica H031 Sociologia da Saúde H031

12:10 - 13:00 H031 Prof. Elisabete Lima (TP) H031 Prof. Carmen Andrade (TP) H031 Prof. Elisabete Lima (TP) H031 Prof. Piedade Lalanda (TP) H031

14:00 - 14:50 Feriado H031 Anatomia e Fisiologia H031 Reservado a Estudo Autónomo H031 Psicologia da Saúde H031
Fundamentos de Enfermagem e 

Ética I
H031

15:00 - 15:50 H031 Prof. Vítor Gonçalves (T) H031 H031 Prof. Filipa Cordeiro (T) H031 Prof. Márcio Tavares (TP) H031

16:00 - 16:50 H031 H031 H031 Anatomia e Fisiologia H031 Anatomia e Fisiologia H031

17:00 - 17:50 H031 H031 H031 Prof. Vítor Gonçalves (TP) H031 Prof. Vítor Gonçalves (T) H031

6ª Feira  - 5 Sala

Almoço

Ciclo de estudos conducente ao grau de Licenciado em Enfermagem

1º Ano do Curso de Licenciatura em Enfermagem 

13ª Semana: 1 a 5 de dezembro de 2025

2ª Feira  - 1 Sala

O(A) Coordenador(a) de ano
O(A) Diretor(a) de curso

Sala 5ª Feira    - 4 Sala3ª Feira  - 2 Sala 4ª Feira    - 3



Dia

Hora

09:00 - 09:50 Feriado H031 H031 Sociologia da Saúde H031 Psicologia da Saúde H031 Festa de NATAL H031

10:10 - 11:00 H031 H031 Prof. Piedade Lalanda (T) H031 Prof. Filipa Cordeiro (T) H031 Festa de NATAL H031

11:10 - 12:00  H031 Bioquímica H031 Microbiologia PCI H031 Bioquímica H031 Festa de NATAL H031

12:10 - 13:00 H031 Prof. Elisabete Lima (TP) H031 Prof. Carmen Andrade (TP) H031 Prof. Elisabete Lima (TP) H031 Festa de NATAL H031

14:00 - 14:50 Feriado H031
Fundamentos de Enfermagem e 

Ética I
H031 Reservado a Estudo Autónomo H031 Sociologia da Saúde H031 Festa de NATAL H031

15:00 - 15:50 H031 Prof. Márcio Tavares (TP) H031 H031 Prof. Piedade Lalanda (TP) H031 Festa de NATAL H031

16:00 - 16:50 H031 Anatomia e Fisiologia H031 H031 Anatomia e Fisiologia H031 Festa de NATAL H031

17:00 - 17:50 H031 Prof. Bruno Brum (T) H031 H031 Prof. Bruno Brum (T) H031 Festa de NATAL H031

6ª Feira  - 12 Sala

Almoço

Ciclo de estudos conducente ao grau de Licenciado em Enfermagem

1º Ano do Curso de Licenciatura em Enfermagem 

14ª Semana: 8 a 12 de dezembro de 2025

2ª Feira  - 8 Sala

O(A) Coordenador(a) de ano
O(A) Diretor(a) de curso

Sala 5ª Feira    - 11 Sala3ª Feira  - 9 Sala 4ª Feira    - 10



Dia

Hora

09:00 - 09:50 Psicologia da Saúde H031 Psicologia da Saúde H031 Psicologia da Saúde H031 Reservado a Estudo Autónomo H031 Reservado a Estudo Autónomo H031

10:10 - 11:00 Prof. Filipa Cordeiro (PL) H031 Prof. Filipa Cordeiro (PL) H031 Prof. Filipa Cordeiro (PL) H031 H031 H031

11:10 - 12:00  Microbiologia PCI H031 Microbiologia PCI H031 Microbiologia PCI H031 H031 H031

12:10 - 13:00 Prof. Carmen Andrade (TP) H031 Prof. Carmen Andrade (TP) H031 Prof. Carmen Andrade (TP) H031 H031 H031

14:00 - 14:50 Anatomia e Fisiologia H031 Anatomia e Fisiologia H031 Reservado a Estudo Autónomo H031 H031 H031

15:00 - 15:50 Prof. Vítor Gonçalves (TP) H031 Prof. Vítor Gonçalves (T) H031 H031 H031 H031

16:00 - 16:50 Anatomia e Fisiologia H031 H031 H031 H031 H031

17:00 - 17:50 Prof. Bruno Brum (T) H031 H031 H031 H031 H031

6ª Feira  - 19 Sala

Almoço

Ciclo de estudos conducente ao grau de Licenciado em Enfermagem

1º Ano do Curso de Licenciatura em Enfermagem 

15ª Semana: 15 a 19 de dezembro de 2025

2ª Feira  - 15 Sala

O(A) Coordenador(a) de ano
O(A) Diretor(a) de curso

Sala 5ª Feira    - 18 Sala3ª Feira  - 16 Sala 4ª Feira    - 17



Dia

Hora

09:00 - 09:50 Psicologia da Saúde H031 H031 Sociologia da Saúde H031 H031 Dia da UAc H031

10:10 - 11:00 Prof. Filipa Cordeiro (PL) H031 H031 Prof. Piedade Lalanda (TP) H031 H031 50º Aniversário H031

11:10 - 12:00  Microbiologia PCI H031 H031 Sociologia da Saúde H031 H031 H031

12:10 - 13:00 Prof. Carmen Andrade (T) H031 H031 Prof. Piedade Lalanda (TP) H031 H031 H031

14:00 - 14:50 Microbiologia PCI H031 H031 H031 Psicologia da Saúde H031 Dia da UAc H031

15:00 - 15:50 Prof. Carmen Andrade (TP) H031 H031 H031 Prof. Filipa Cordeiro (PL) H031 50º Aniversário H031

16:00 - 16:50 Anatomia e Fisiologia H031 H031 H031 Anatomia e Fisiologia H031 H031

17:00 - 17:50 Prof. Vítor Gonçalves (TP) H031 H031 H031 Prof. Vítor Gonçalves (TP) H031 H031

Microbiologia PCI (PL) Profª 

Carmen Andrade, Profª Helena 

Oliveira, Profª Milene Lima

Reservado a Estudo Autónomo 

Microbiologia PCI (PL) Profª 

Carmen Andrade, Profª Helena 

Oliveira e Profª Milene Lima

6ª Feira  - 9 Sala

Almoço

Ciclo de estudos conducente ao grau de Licenciado em Enfermagem

1º Ano do Curso de Licenciatura em Enfermagem 

16ª Semana:  5 a 9 de janeiro de 2025

2ª Feira  - 5 Sala

O(A) Coordenador(a) de ano
O(A) Diretor(a) de curso

Sala 5ª Feira    - 8 Sala3ª Feira  - 6 Sala 4ª Feira    - 7

Microbiologia PCI (PL) Profª 

Carmen Andrade, Profª Helena 

Oliveira, Profª Milene Lima



Dia

Hora

09:00 - 09:50 Psicologia da Saúde H031 H031 Sociologia da Saúde H031 H031 Relax&Reset H031

10:10 - 11:00 Prof. Filipa Cordeiro (TP) H031 H031 Prof. Piedade Lalanda (TP) H031 H031 Relax&Reset H031

11:10 - 12:00  Anatomia e Fisiologia H031 H031 Sociologia da Saúde H031 H031 Relax&Reset H031

12:10 - 13:00 Prof. Vítor Gonçalves (TP) H031 H031 Prof. Piedade Lalanda (TP) H031 H031 Relax&Reset H031

14:00 - 14:50 H031 H031 H031 Psicologia da Saúde H031 Relax&Reset H031

15:00 - 15:50 H031 H031 H031 Prof. Filipa Cordeiro (T) H031 Relax&Reset H031

16:00 - 16:50 H031 H031 H031 Anatomia e Fisiologia H031 Relax&Reset H031

17:00 - 17:50 H031 H031 H031 Prof. Vítor Gonçalves (TP) H031 Relax&Reset H031

Reservado a Estudo Autónomo 

Microbiologia PCI (PL) Profª 

Carmen Andrade, Profª Helena 

Oliveira e Profª Milene Lima

Reservado a Estudo Autónomo 

6ª Feira  - 16 Sala

Almoço

Ciclo de estudos conducente ao grau de Licenciado em Enfermagem

1º Ano do Curso de Licenciatura em Enfermagem 

17ª Semana:  12 a 16 de janeiro de 2025

2ª Feira  - 12 Sala

O(A) Coordenador(a) de ano
O(A) Diretor(a) de curso

Sala 5ª Feira    - 15 Sala3ª Feira  - 13 Sala 4ª Feira    - 14

Microbiologia PCI (PL) Profª 

Carmen Andrade, Profª Helena 

Oliveira e Profª Milene Lima



Dia

Hora

09:00 - 09:50 Psicologia da Saúde H031 H031 Sociologia da Saúde H031

H031

H031

10:10 - 11:00 H031 H031 H031

H031

H031

11:10 - 12:00  Microbiologia PCI H031 Bioquímica H031 Microbiologia PCI H031 Bioquímica H031 Sociologia da Saúde H031

12:10 - 13:00 H031 H031 H031 H031 H031

14:00 - 14:50 Reservado a Estudo Autónomo H031
Fundamentos de Enfermagem e 

Ética I
H031 Reservado a Estudo Autónomo H031 Psicologia da Saúde H031

Fundamentos de Enfermagem e 

Ética I
H031

15:00 - 15:50 H031 H031 H031 H031 H031

16:00 - 16:50 H031 Anatomia e Fisiologia H031 H031 Anatomia e Fisiologia H031 Anatomia e Fisiologia H031

17:00 - 17:50 H031 H031 H031 H031 H031

O(A) Coordenador(a) de ano
O(A) Diretor(a) de curso

Sala 5ª Feira   Sala3ª Feira  Sala 4ª Feira   6ª Feira  Sala

Almoço

Ciclo de estudos conducente ao grau de Licenciado em Enfermagem

1º Ano do Curso de Licenciatura em Enfermagem 

Horário tendencialmente Padrão

2ª Feira Sala


