
 

 

UNIVERSIDADE DOS AÇORES 

SERVIÇOS DE AÇÃO SOCIAL ESCOLAR 

 

GABINETE DE SAÚDE E BEM-ESTAR 

 

 

 

 

 

 

 

GUIA PARA PEDIDO DE CONSULTA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025/2026 

 



 

Acesso ao portal do estudante  
• https://portaldoestudante.uac.pt/  

 

• Faça o login  

uacpt\número_de_estudante (e.g.: 2025123456) 

a password é a mesma que utiliza nas outras plataformas na UAc (inforestudante, 

moddle) 

Pedido de consulta 
 

 

• Ir ao separador “AÇÃO SOCIAL” 

 

• Selecionar “Consultas” no campo esquerdo e depois “Marcação de Consulta” no 

campo direito 

 



 

 

• Selecionar “Ok” ao aviso para criar um novo formulário. 

 

 

• Preencher todos os campos obrigatórios 

 

 



 

 

• Selecionar a consulta que deseja marcar.  

o Caso pretenda agendar mais do que uma consulta de especialidades 

diferentes, deve criar um formulário para cada uma. 

o As consultas de acompanhamento devem pedidas através do mesmo 

procedimento, à exceção das consultas de Psicologia/Psiquiatria.  

• Caso o estudante falte 2 vezes injustificadamente o acompanhamento é cessado.  

• Solicita-se a todos os estudantes que, em caso de necessitarem de faltar ou chegar 

mais tarde à consulta, comuniquem atempadamente ao Gabinete de Saúde através do 

email sase.gab.saude@uac.pt  

 

 
• Confirme se todas as informações estão corretas e selecione a opção 

“Concluir/Submeter Formulário” 

• A informação com o agendamento da consulta será remetida para o email que 

colocar no formulário.  
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