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Diplomacia Pública
Cooperação Internacional
Intercâmbio Académico, Científico e Cultural
Diversidade & Sustentabilidade

160 países
+400.000 participantes desde 1946
8.000 novas bolsas anuais

Objetivo do Programa Fulbright:
Fomentar o conhecimento mútuo e promover a colaboração internacional através do intercâmbio nas 
áreas da educação, da cultura e da ciência

Comissão Fulbright Portugal
Comissão para o Intercâmbio Educacional entre os Estados Unidos da América e Portugal

Binacionalismo:
Financiamento          Processo de decisão          Intercâmbio/Mobilidade

+2.500 bolsas desde 1960
AY2023/24 = 61 bolseiros(as)



O que procuramos?

▪ Mérito e desempenho académico.

▪ Qualidade e oportunidade dos projetos.

▪ Diversidade, equidade, inclusão.

▪ Motivação, dinamismo, compromisso.

▪ Contribuição para a diplomacia pública.

Os/As Fulbrighters

▪ São embaixadores e embaixadoras culturais de Portugal 
nos EUA.

▪ Desenvolvem projetos com impacto em Portugal.

▪ Contribuem para o avanço e a inovação na respetiva área de estudos.

Ser Fulbrighter
«Turning Nations into People»



A Comissão Fulbright Portugal empenha-se em ser uma organização colaborativa e inovadora e está
comprometida com a diversidade, a equidade e a inclusão.

Procuramos garantir que todos os programas, bolsas e atividades refletem a diversidade das sociedades norte-
americana e portuguesa, destinando-se a qualquer pessoa, independentemente de sua etnia, sexo, idade,
religião, localização geográfica, estatuto socioeconómico, mobilidade reduzida, orientação sexual ou identidade
de género.

Trabalhamos todos os dias para construir uma cultura de inclusão, respeito pela diversidade e compreensão
das muitas diferenças que enriquecem o Programa Fulbright.

Towards Diversity and Inclusion
Declaração de Diversidade / Statement of Diversity





São considerados elegíveis os(as) candidatos(as) que:

▪ Tenham nacionalidade portuguesa.

▪ Não tenham dupla nacionalidade portuguesa e norte-americana.

▪ Não tenham residido nos EUA durante um período igual ou superior a 5 anos, nos 6 anos 
anteriores à data do concurso.

▪ Não possuam autorização de residência nos EUA (green card).

▪ Não tenham visto válido para os EUA entre a altura do concurso à bolsa e o início do período 
de estadia nos EUA.

▪ Que não tenham beneficiado anteriormente de uma bolsa do Programa Fulbright.

Critérios gerais de eligibilidade



▪ Plano complementar de saúde e acidentes (ASPE).

▪ Emissão dos documentos necessários ao visto (J-1).

▪ Isenção do pagamento do visto.

▪ Orientação antes da partida para os EUA.

▪ Acompanhamento do(a) bolseiro(a) durante a estadia nos EUA, por parte da Comissão 
Fulbright e do Institute of International Education.

▪ Oportunidades de participação em seminários e outras atividades culturais e científicas 
do Programa Fulbright nos EUA.

▪ Integração na rede de networking mundial de bolseiros e bolseiras Fulbright.

Benefícios comuns a todas as Bolsas Fulbright



Objetivo

Apoio à frequência do 1º ano, 
em regime presencial e a 
tempo inteiro, de um programa 
de mestrado nos EUA ao qual 
se candidatem diretamente

Todas as áreas de estudo
(com exceção das áreas que
incluem a prática clínica)

Requisitos

Admissão numa universidade 
nos EUA num programa de 
mestrado

Benefícios específicos
Financiamento máximo de 
$36.000 para o 1º ano de 
estudos



Objetivo

Apoio à frequência do 1º ano, 
em regime presencial e a 
tempo inteiro, de um 
programa de doutoramento 
nos EUA ao qual se 
candidatem diretamente

Todas as áreas de estudo
(com exceção das áreas que
incluem a prática clínica)

Requisitos

Admissão numa universidade 
nos EUA num programa de 
doutoramento

Benefícios específicos
Financiamento máximo de 
$36.000 para o 1º ano de 
estudos



Duração
Entre 4 a 6 meses

Todas as áreas de estudo
(com exceção das áreas que 
incluem a prática clínica)

Requisitos

▪ Ser licenciado(a)

▪ Bons conhecimentos de 
Inglês

▪ Prova de concordância 
com o projeto pela 
instituição de 
acolhimento (Affiliation 
Letter)

Benefícios Específicos

▪ $1.000 para viagem 

▪ Financiamento de 
$2.000 por mês



Duração

Entre 4 a 6 meses

Todas as áreas de estudo
(com exceção das áreas que 
incluem a prática clínica)

Requisitos
▪ Ser licenciado(a)

▪ Bons conhecimentos de 
Inglês

▪ Prova de concordância 
com o projeto pela 
instituição de 
acolhimento        
(Affiliation Letter)

▪ Residência comprovada 
no arquipélago dos 
Açores

Benefícios Específicos

▪ $1.000 para viagem

▪ Financiamento de $1.500
por mês (TBC)



Duração

4 meses

Todas as áreas de estudo
(com exceção das áreas que 
incluem a prática clínica)

Requisitos
▪ Ser licenciado(a)

▪ Bons conhecimentos de 
Inglês

▪ Prova de concordância com 
o projeto pela instituição de 
acolhimento (Affiliation 
Letter)

▪ Concordância com o projeto 
por parte do orientador 
científico do programa de 
mestrado do(a) candidato(a)

Benefícios Específicos

Financiamento de $7.000 (TBC)



Duração
Entre 4 a 9 meses

Todas as áreas de estudo
(com exceção das áreas que 
incluem a prática clínica)

Requisitos

▪ Ser doutorando(a) financiado 
pela FCT

▪ Bons conhecimentos de Inglês

▪ Prova de concordância com o 
projeto pela instituição de 
acolhimento (Affiliation Letter)

▪ Concordância com o projeto 
por parte do coordenador da 
tese /programa de 
doutoramento em Portugal

Benefícios Específicos

▪ Subsídios atribuídos pela FCT 
no âmbito da bolsa de 
doutoramento financiada, tais 
como: subsídio mensal de 
formação complementar no 
estrangeiro; subsídio único 
viagem; subsídio único 
alojamento



Duração

De 3 a 6 meses

Requisitos
Prova de concordância com o
projeto por parte da instituição
de acolhimento
(Affiliation Letter).

Todas as áreas de estudo

(com exceção das áreas que
incluem a prática clínica).

Benefícios específicos:
▪ $1.000 para viagem

▪ $2.500 por mês

▪ Comparticipação financeira 
por dependente, a 
determinar de acordo com 
disponibilidade de fundos. 



Duração

De 3 a 6 meses

Áreas de estudo
▪ Tradução e Interpretação
▪ Avaliação e Certificação de 

Aprendizagens 
▪ Ensino do Português 
▪ Formação à distância
▪ Linguística 
▪ Literatura

Prioridade a projetos 
de relevância para as 
relações culturais luso-americanas.

Requisitos
Prova de concordância com o 
projeto por parte da instituição 
De acolhimento
(Affiliation Letter).

Benefícios
▪ $1.000 para viagem

▪ $2.000 por mês

▪ Comparticipação financeira por 
dependente, a determinar de 
acordo com disponibilidade de 
fundos. 



Duração

1 semestre

Áreas de estudo
▪ Computer Science
▪ Cyber Security
▪ Computer Engineering
▪ Data Science
▪ Electrical Engineering
▪ Environmental Engineering
▪ Mechanical Engineering
▪ Autonomous Vehicles

Requisitos
Prova de concordância com o 
projeto por parte da Florida 
Poly (Invitation Letter).

Benefícios Específicos:
▪ $21.500
▪ Comparticipação 

financeira por 
dependente, a 
determinar de acordo 
com disponibilidade 
de fundos. 



▪ Affiliation Letter / Admission Letter (esta última pode ser submetida até 15 de abril).

▪ Regulamento da Bolsa assinado pelo(a) candidato(a).

▪ Cópia do Diploma e Certificado do(s) grau(s) concluído(s).

▪ 2 Cartas de Recomendação.

▪ CV atualizado.

▪ Research / Study Objectives (texto 3pp).

▪ Personal Statement (texto 3pp).

▪ Diversity Essay (300 palavras).

Instrução da candidatura às Bolsas Fulbright

É necessário a submissão dos seguintes documentos anexos:



As candidaturas são submetidas através dos seguintes formulários eletrónicos:

https://apply.iie.org/ffsp2025 (students)

https://apply.iie.org/fvsp2025 (Scholars)

Toda a documentação a constar deverá ser redigida e submetida por esta via.

Submissão da Candidatura e dos Documentos Anexos

https://apply.iie.org/ffsp2025
https://apply.iie.org/fvsp2025


CRONOGRAMA





Duração

9 meses 

Objetivo
Fortalecer as capacidades dos/as 
estudantes na língua inglesa e no 
conhecimento geral sobre os 
EUA.

Todas as áreas de estudo

Atividades desenvolvidas:

• assistência a docentes no  
ensino de matérias 
lecionadas em inglês

• aconselhamento educacional 
• palestras sobre os EUA a 

estudantes e/ou outros 
públicos

Benefícios e Comparticipação 
financeira:

• bolsa: €15,200
• viagem: €900

Encargos partilhados pelo 
Programa Fulbright e pela 
instituição de acolhimento



Duração

14 a 42 dias 

Objetivo
Colaboração de especialistas 
americanos/as em projetos de 
ensino, consultoria e 
investigação  em instituições 
portuguesas.

Todas as áreas de estudo

Atividades desenvolvidas:

• palestras ao nível pré e 
pós-graduado 

• seminários ou workshops 
• projetos de investigação 
• atividades curriculares 

especiais e conferências 
• desenvolvimento curricular 

e formação do corpo 
docente

Comparticipação financeira:
Encargos partilhados pelo 
Programa Fulbright e pela 
instituição de acolhimento



Duração

Até 1 semana

Objetivo
Receber docentes 
americanos/as que se 
encontrem na Europa com 
uma Bolsa Fulbright para 
colaborar em projetos de 
curta duração (seminários, 
conferências, workshops)

Seleção
As instituições interessadas 
em participar neste programa 
deverão consultar a lista de 
bolseiros/as Fulbright que 
estão na Europa e preencher o 
formulário de candidatura

Todas as áreas de estudo

Comparticipação financeira:
Encargos partilhados pelo 
Programa Fulbright e pela 
instituição de acolhimento



Av. Dom Carlos I, 
nº126, 3º
1249-074 Lisboa

www.fulbright.pt
Subscribe our Newsletter!

fulbright_pt

program@fulbright.pt

+351 217 996 390  

fulbright_pt

Fulbright Portugal

fulbright_pt

Fulbright Commission Portugal

Comissão Fulbright Portugal
Contactos
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